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Préface

Mécanisme essentiel par lequel les especes s’adaptent a leur environnement au fur
et a mesure des générations, la reproduction sexuée est un des phénomenes les plus
complexes de la vie. Elle permet la copie presque a I'identique des individus parents,
mais la recombinaison des alleles qui y est associée permet également, a chaque
génération, I’émergence d’individus nouveaux, dont certains sont mieux adaptés aux
changements du milieu, ce qui va conditionner la survie de I’espece. Sur le plan
biologique, c’est aussi une des étapes qui reste encore les plus mystérieuses du cycle
de la vie, celle ou le nouvel individu a naitre passe par un stade unicellulaire, tout
son potentiel a venir étant porté par cette cellule unique. Chez les mammiferes,
I'individu adulte est organisé pour aboutir a la production de cette nouvelle généra-
tion : la régulation fine de 'activité d’un nombre tres limité de neurones du systeme
nerveux central, ’hypophyse, les gonades, I'utérus, la mamelle, concourent finale-
ment a la gestation puis a I’allaitement avec ses caractéristiques comportementales
associées conduisant a un attachement fort entre la mere et son jeune. Ces caracté-
ristiques mammaliennes tres abouties, qui permettent au jeune de naitre a un stade
trés avancé, conditionnent I’établissement d’un lien solide entre générations. Le
concept récemment redécouvert de programmation foetale a également permis de
révéler que la vie in utero conditionnait, par une « empreinte » stable dans le temps,
certaines caractéristiques de I'individu pour sa vie entiere.

Tres tot dans I'histoire de la science, la reproduction sexuée est apparue comme un
des mysteres majeurs de la vie et ce n’est que relativement récemment que ses méca-
nismes fondamentaux ont été élucidés. L’intérét était d’abord celui de la reproduc-
tion humaine puisque, jusqu’au milieu du xx® si¢cle, de nombreux couples restaient
sans descendance. Il s’agissait aussi d’'une des étapes clés a mieux comprendre et
a maitriser dans le domaine de I’élevage, pour espérer pouvoir faire progresser la
valeur génétique des animaux, augmenter la production et contrdler 1’élaboration
des produits animaux.

Les travaux conduits dans le domaine de la reproduction humaine sont liés a des
problemes de fertilité, sans doute existants depuis tres longtemps dans les popu-
lations, mais que les conditions de vie « modernes », telles que 'augmentation de
I’age a la procréation, le surpoids et ’'obésité, I’anorexie et/ou la maigreur excessive,
I’exposition aux perturbateurs endocriniens, etc., ont révélé de maniere plus appa-
rente, voire ont provoqué. La mise au point de I'insémination artificielle (IA), puis
de la fécondation in vitro, de la congélation des embryons et de toutes les techniques
associées, ont permis de proposer a un tres grand nombre de couples de résoudre
leurs problemes spécifiques. Dans tous ces domaines, Charles Thibault (1919-2003),
directeur de recherche a I'Inra puis professeur a Paris VI, a qui cet ouvrage est dédié,
a été non seulement un acteur engagé, mais également un visionnaire accompli.
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La reproduction animale et humaine

Ainsi, il a expérimenté chez ’animal et convaincu, au sein de son DEA (diplome
d’études approfondies) de Paris VI, ses éleves médecins, vétérinaires, biologistes ou
agronomes de considérer I'unicité des mécanismes reproductifs dans les différentes
especes et d’en tirer les conséquences pour la connaissance des mécanismes et la
mise au point de techniques de maitrise de la fertilité. Il a aussi su inciter au déve-
loppement de collaborations entre les différents chercheurs et praticiens en leur
suggérant des pistes de collaborations et en créant la Société francaise pour I’étude
de la fertilité, a 'instar de son équivalent anglais bien connu de Charles Thibault.

Chez 'homme, le recours a I’assistance médicale a la procréation (AMP) est main-
tenant trés répandu et plus de vingt mille enfants naissent chaque année en France
suite a la mise en ceuvre de ces techniques. Plus récemment, la recherche clinique
s’est tournée vers la résolution de la baisse décennale de production de spermato-
zoides chez ’homme, dont on pense qu’elle puisse étre liée a I'effet de perturbateurs
endocriniens.

Chez les animaux d’élevage, depuis plus de cinquante ans, la maitrise de la repro-
duction animale par IA, en particulier chez les bovins, mais également dans toutes
les autres especes d’élevage, permet non seulement la dissociation dans le temps et
I’espace entre la production de spermatozoides et la naissance des descendants, mais
également une augmentation considérable du nombre de filles et fils par taureau.
Ces trois caractéristiques ont rendu possible une estimation fiable de la valeur géné-
tique des jeunes males par testage sur descendance, puis la diffusion ultérieure de
leur semence et de leurs genes, qui fait 'objet d’'une compétition internationale
intense. L’augmentation de productivité des élevages porcins est également due a
l'utilisation de I'IA qui permet I'introduction de génotypes plus prolifiques. Chez les
ovins et les caprins, cette utilisation de I'IA est également associée a un désaison-
nement de la production, utile pour satisfaire la demande régulicre sur 'année. La
production, in vivo et/ou in vitro, la collecte et le transfert d’embryons, congelés ou
non, d’adoption plus récente, sont aussi des outils tres utiles pour le progres géné-
tique par la voie femelle, mais également pour les échanges internationaux qui se
font, désormais, quasi exclusivement par échange d’embryons congelés d’un pays a
lautre, préservant ainsi les cheptels de la transmission de maladies généralement
associées a I’échange d’animaux vivants. Enfin, chez les volailles et les poissons, la
maitrise de la reproduction a été un des chainons essentiels du formidable accroisse-
ment de la production. Charles Thibault a été un des initiateurs de ces programmes
de recherche appliquée en France, au sein de I'Inra dés la fin des années 1940,
d’abord en créant un laboratoire a Jouy-en-Josas, puis le département de physio-
logie animale de I'Inra, en charge de ces questions. A T’heure actuelle, dans ces
especes, les progres sont continus et les possibilités tres vastes ; la seule limite étant
de plus en plus fréquemment, les critiques sur I'instrumentalisation de la production
et les considérations éthiques et de bien-étre animal qui y sont associées.

Cet ouvrage s’inscrit dans la continuité des deux ouvrages précédents que Charles
Thibault a coordonnés avec Marie-Claire Levasseur!. Les coordinatrices et auteurs
de celui-ci revendiquent une filiation par rapport aux éditions précédentes. En effet,

1. Thibault C., Levasseur M.C., coord., 1991. La reproduction chez les mammiferes et 'homme, Editions
Ellipses-INRA, 768 p.
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Préface

Charles Thibault attachait un soin tout particulier a I'intérét d’'une communica-
tion étroite entre les différents « corps de métier » s’intéressant a la reproduction,
chercheurs, médecins, agronomes, vétérinaires. Ce livre en est une illustration, tant
sont variées les origines des auteurs, leurs préoccupations et les différentes especes
animales sur lesquelles ils travaillent.

Ainsi que Charles Thibault nous I'enseignait dans son DEA, il existe une grande
unicité des mécanismes reproductifs entre especes : la vision générale et intégrée de
ces processus est non seulement d’un intérét scientifique certain, mais encore tres
utile aux raisonnements sous-tendant les techniques de maitrise de la reproduction,
que ce soit chez ’homme ou chez les animaux. Beaucoup de choses ont été décou-
vertes depuis 1954, date a laquelle Charles Thibault réussissait pour la premiere fois
la fécondation in vitro chez la lapine, mais beaucoup de choses restent a explorer.
Cet ouvrage a 'ambition d’aider les étudiants, les chercheurs et les enseignants a
faire le point sur les connaissances actuelles en maticre de biologie de la reproduc-
tion, mais il espére également donner a ceux qui ne I'auraient pas déja, 'envie de se
plonger dans les mécanismes de reproduction, pilier essentiel de la vie sur la Terre.

Philippe Chemineau

Directeur de recherche Inra
Ancien éleve du DEA de Charles Thibault (1977-1978)
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