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Préface

Lorsqu'on évoque de nos jours la notion de «risques biologiques », on pense
d'abord, médias aidant, aux « manipulations génétiques » et a leurs effets délé-
téres éventuels sur I'évolution de 'homme et de son environnement. En tant
que responsables de grands organismes de recherche, nous ne pouvons igno-
rer cet aspect des choses : il importe a I'évidence que toutes précautions soient
prises pour éviter qu'on ne joue, dans nos laboratoires, les apprentis-sorciers
vis-a-vis du devenir de la société. Mais notre responsabilité porte aussi - et
peut-étre plus impérativement encore — sur ce qui se passe au sein méme de
nos laboratoires, ces lieux ot les personnels de la recherche sont directement
au contact de phénoménes par essence inconnus et donc assortis de risques
pour partie imprévisibles.

L'un des objets majeurs de cet ouvrage est, précisément, de faire le point sur la
nature et l'intensité concevable de ces risques potentiels, et, dans I'état d'incer-
titude ou nous demeurons 2 leur égard, d'énoncer des régles, de proner des
pratiques susceptibles d'en limiter ou méme en pratique d'en annuler les effets
imaginables. L'ensemble des risques liés aux techniques les plus récentes de
la biologie est ainsi pass¢ au crible dans cet esprit.

Cette approche ne dispense pas, toutefois, d'une accentuation de la sur-
veillance des facteurs de risque plus classiques, comme, par exemple, les ris-
ques infectieux, ni d'une réflexion sur I'éveil et le maintien de la vigilance des
personnels des laboratoires vis-a-vis d'eux.

Au moment ol se négocient des normes européennes en matiére d'hygiéne et
de sécurité, il était important que quelques uns des établissements de recher-
che frangais les plus concernés par la biologie décident de confronter leurs
expériences et de mettre en commun leurs compétences pour traiter de ces
problémes. Nous ne pouvons qu'exprimer notre reconnaissance et nos félicita-
tions pour le remarquable travail coopératif qui a été accompli en quelques
mois pour rédiger cet ouvrage et en controler la qualité. Qu'auteurs et experts
trouvent ici l'expression de nos vifs remerciements. Quant aux lecteurs, dont
nous sommes certains qu'ils seront nombreux et attentifs, nous leur deman-
dons, comme il est de tradition pour la premiére édition d'un ouvrage, de ne
pas manquer de faire part a ses auteurs de leurs remarques : elles contribue-
ront au perfectionnement des éditions ultérieures et par 1a méme & une prise
de conscience que nous souhaitons de plus en plus intense de l'importance des
problémes traités et de la possibilité concréte d'y faire face.

Frangois KOURILSKY Pierre Douzou
Directeur Général du CNRS Président de 'INRA
Philippe LAZAR Maxime SCHWARTZ

Directeur Général de 'INSERM Directeur de I'Institut Pasteur
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DEFINITION DES RISQUES BIOLOGIQUES

Pourquoi avoir intitulé cet ouvrage « Les risques biologiques » et non « Le ris-
que biologique » ? Bien plus qu'une question d'orthographe, ce choix marque
une volonté d'opérer une distinction de fond.

Le risque biologique symbolise la finalité et les vicissitudes de tout étre vivant
placé en équilibre instable permanent dans son environnement. Il est l'expres-
sion d'un phénoméne plus beau et plus exaltant, la vie, et est, par définition,
inévitable.

Les risques ou les dangers biologiques, eux, sont le fruit ou la conséquence de
Iactivité humaine. Néanmoins, ils empruntent les vecteurs du risque biologi-
que et ne sont donc pas totalement éliminables. En plus des vecteurs, ils posse-
dent d'autres caractéristiques qui leurs sont propres. Ainsi :

¢ ala différence des risques chimiques et physiques, les risques biologiques
sont difficiles a évaluer précisément ;

e quelle que soit la problématique expérimentale, ces risques sont, en I'état
actuel de nos connaissances, toujours rapportables aux agents biologiques
utilisés.

Si le développement rapide et intense du génie génétique et de la biologie
moléculaire ne semble pas pour l'instant engendrer de risques biologiques
propres, il n'en est pas de méme pour la biologie cellulaire. Cela ne signifie pas
pour autant qu'il en sera toujours ainsi, ni qu'ils n'existent pas déja et que
'absence de leur manifestation soit a mettre au crédit de la jeunesse des disci-
plines concernées. 1l est trés important, dans l'estimation des risques soulevés
par une expérimentation, de faire clairement la différence entre deux types de
risques biologiques :

* les risques objectifs : plus ou moins bien connus et probables,

* les risques potentiels : connus et inconnus, de probabilité trés faible mais
non nulle.

Aux difficultés d'estimation des risques biologiques s'associe, de moins en
moins fréquemment heureusement, une attitude psychologique définie par
C. Dejours* comme illustrant une certaine «idéologie défensive du métier »
ou de la spécialité. Celle-ci se traduit par une « mystification » de l'activité de
recherche, la parant de qualités «aventureuses ». Cette idéologie a permis
néanmoins le développement de « savoir-faire de prudence », selon l'expres-
sion du méme auteur, qui ont bien vite montré leurs limites d'efficacité.

STRUCTURES CONCERNEES
ET PERSONNELS EXPOSES

Structures concernées Tous les établissements d'activité a caractére scientifi-
que et plus particuliérement de recherche qu'elle soit fondamentale ou appli-

* Dejours Ch., Veil C., Wisner A. Psychologie du travail. Publié avec le concours du CNRS,
Paris, Entreprise moderne d'Edition, 1985.



