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Introduction

L’agriculture et notamment les élevages contribuent de manière très significative 
à la réduction de la faim et de la pauvreté dans le monde, tant par la fourniture 
de nourriture que par la création d’emplois. Au fil des années, les élevages se 
sont diversifiés, répondant à l’accroissement de la population et à l’évolution des 
régimes alimentaires. Aujourd’hui, la demande mondiale en produits animaux 
explose et devrait continuer d’augmenter, d’après les prévisions de la FAO, de 
respectivement 73 % et 58 % entre 2010 et 2050 pour la viande et le lait. En 
France, comme dans d’autres pays développés, la consommation des produits 
animaux comme la viande et le lait a plutôt baissé lors de la dernière décennie, 
avec comme raisons invoquées le prix élevé, l’impact sur la santé et des consi-
dérations éthiques ou environnementales. Les produits animaux contribuent 
pour autant encore largement à notre alimentation en France, principalement 
en protéines (60 %), lipides (40 %), oligoéléments, minéraux et vitamines (plus 
de 70 % pour certaines d’entre elles).
Sur la question environnementale, l’élevage est pointé comme une cause impor-
tante de dommages à l’échelle de la planète avec des effets sur la dégradation 
des terres et des agrosystèmes (déforestation), le réchauffement climatique, la 
disponibilité en eau et sa pollution, et la perte de biodiversité. Effectivement, les 
élevages constituent un facteur majeur d’équilibre ou de perturbation des cycles 
biogéochimiques, des services écosystémiques et de la biodiversité. À l’échelle de 
la France, ils sont les principaux utilisateurs de bioressources (113 mégatonnes) et 
de surfaces agricoles (55 %), pour l’alimentation des animaux. Par cette mobili-
sation et la production d’effluents organiques (19,4 mégatonnes de matière orga-
nique), ils sont à l’origine de risques de pollution. L’intensification des activités 
d’élevage a par ailleurs engendré un déséquilibre des flux de nutriments entre les 
besoins de production et la capacité du milieu à recycler les coproduits de l’éle-
vage, comme les déjections animales.
Pour améliorer les choses, l’incidence environnementale des élevages est mainte-
nant largement prise en compte dans la réglementation et les politiques publiques 
avec comme objectif d’améliorer la qualité de l’air, de l’eau et des sols. Au fil des 
années, des critères de plus en plus nombreux sont considérés. Au niveau euro-
péen, la directive « nitrates » cible les excès de nitrates d’origine agricole (effluents 
d’élevage et engrais minéraux) pour lutter contre la pollution des eaux et l’eutro-
phisation. Les élevages sont directement concernés avec des obligations portant sur 
les modalités de gestion de leurs effluents (stockage et épandage) et les pratiques 
de fertilisation en azote et en phosphore. La directive NEC (national emission 
ceiling) fixe des plafonds d’émissions gazeuses par État membre pour réduire la 
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pollution atmosphérique. Elle s’intéresse notamment aux émissions d’ammoniac 
majoritairement liées aux élevages (77 % d’après le Citepa). Depuis la signature 
de la Convention-cadre des Nations unies sur les changements climatiques en 
1992, les objectifs de réduction des émissions de gaz à effet de serre se succèdent. 
En France, la division par quatre des émissions de gaz à effet de serre à l’horizon 
2050 a été arrêtée. L’Union européenne dans son ensemble s’est engagée, en 2009, 
à atteindre un facteur cinq, avec une réduction de ses émissions d’au moins 80 % 
(et jusqu’à 95 %) d’ici le milieu du siècle, par rapport à leur niveau de 1990. Les 
exigences réglementaires se dirigent de plus en plus vers des obligations de résul-
tats et plus seulement de moyens et englobent l’ensemble des postes émetteurs 
en élevage (bâtiment, stockage, épandage, traitement des effluents). La directive 
IED relative aux émissions industrielles définit une approche intégrée de la pré-
vention et de la réduction des pollutions, notamment pour les plus gros élevages 
de porcs et de volailles. Un de ses principes directeurs est le recours aux meilleures 
techniques disponibles (MTD), présentées dans le Bref élevages. La directive fixe 
également dans son champ d’application les valeurs limites d’émissions à ne pas 
dépasser pour les élevages.
La société civile, de plus en plus engagée en faveur d’élevages moins polluants, 
est également un moteur de progrès. La demande des consommateurs évolue vers 
des produits garantissant également le bien-être animal et l’origine des produits. 
L’étiquetage environnemental des produits de consommation, à l’étude depuis 
plusieurs années et actuellement géré au niveau européen avec le Product environ-
mental footprint (PEF), est une façon de répondre aux attentes des consommateurs 
sur les performances environnementales des produits. Sa mise en œuvre repose sur 
des conditions préalables de méthodes harmonisées et de disponibilité d’informa-
tions fiables sur les processus de production et les flux environnementaux associés.
Parallèlement à cette approche très centrée sur les dommages environnemen-
taux, de récents travaux se sont également intéressés aux effets positifs des éle-
vages sur l’environnement. En effet, ces derniers contribuent à la fourniture 
de services écosystémiques, comme la biodiversité et la fertilité des sols. Les 
effluents d’élevage correspondent par ailleurs à un potentiel de production 
de biogaz équivalent à 45 térawattheures d’énergie primaire, très peu valorisé 
pour le moment.
Au final, il existe des marges importantes de progrès pour accroître la contribu-
tion des élevages à la couverture des besoins humains (alimentaires et non ali-
mentaires) et mieux boucler les cycles de matières, en économisant des intrants 
et en diminuant les pertes vers l’environnement. Cet ouvrage aborde les défis et 
solutions pour concilier l’activité d’élevage (production bovine, porcine, avicole 
et piscicole) avec la protection de l’environnement.
L’ouvrage a été conçu dans le cadre du RMT « élevages et environnement » qui 
est un réseau mixte technologique agréé par le ministère de l’Agriculture. Le 
RMT produit depuis 2008 des outils pour améliorer le bilan  environnemental 
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des   élevages. Il réunit une quinzaine de partenaires avec des organismes de 
recherche (Inra, Irstea, Cirad), des instituts techniques agricoles (Ifip, Idele, Itavi, 
Arvalis et Terres Inovia), les chambres d’agriculture régionales de Bretagne et des 
Pays de la Loire, et des organismes de l’enseignement (l’Agrocampus Ouest, l’Esa 
d’Angers, le centre des établissements publics de Bretagne).
Cet ouvrage s’adresse aux enseignants, formateurs, agents de développement, 
conseillers, instances publiques, décideurs et professionnels qui s’intéressent aux 
systèmes de production animale et à leurs performances environnementales. Il 
apporte des bases scientifiques, techniques et méthodologiques pour appréhender 
les systèmes d’élevage dans leur globalité avec une approche multicritère ainsi 
que leurs évolutions.
L’ouvrage comporte trois parties :
  – la partie I « Mesurer » porte sur la connaissance des flux environnementaux 

liés aux élevages (chapitres 1 à 9). Ces flux concernent les pertes gazeuses d’une 
part et les effluents d’autre part. Cette première partie permet de comprendre en 
quoi et comment le fonctionnement des élevages interagit avec l’environnement ;
  – la partie II « Évaluer » concerne la prise en compte de ces flux dans des indica-

teurs et méthodes d’évaluation multicritère (chapitres 10 à 15). Il s’agit d’interpréter 
les informations environnementales des élevages et d’en tirer des conséquences 
sur ce qu’il faut améliorer et sur quels postes. Cette partie permet d’appréhender 
et de diagnostiquer les interactions entre les élevages et l’environnement, dans 
toute leur complexité, afin d’éviter des transferts de pollution et de permettre 
des améliorations globales ;
  – la partie III « Agir » traite de ce qui peut être fait pour améliorer le bilan envi-

ronnemental des élevages (chapitres  16 à 23). Cette dernière partie aborde les 
leviers à activer dans les élevages et leur efficacité sur la réduction des dommages 
environnementaux.
Dans chacune de ces parties, des chapitres de différentes natures sont présentés 
avec :
  – des introductions qui ouvrent sur les principaux enjeux (symbolisées par une 

ampoule) ;
  – des synthèses sur les connaissances et outils disponibles (symbolisées par une 

encoche) ;
  – des focus ou prolongements, sur un point méthodologique d’importance ou 

sur des questions émergentes pour lesquelles les connaissances sont en cours 
d’acquisition (symbolisés par une loupe).
Les chapitres peuvent se lire indépendamment les uns des autres. Toutefois, 
l’enchaînement constitue un ensemble cohérent, apportant une vision globale.
Un livret central liste et présente les outils pour améliorer le bilan environne-
mental des élevages. Ces derniers ont été répertoriés par les partenaires du RMT 
« élevages et environnement ». Beaucoup de ces outils sont cités dans les chapitres 
avec la mention « outil x ». Des informations complémentaires sont apportées 
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dans le livret avec notamment l’objectif de l’outil, son format (document, base de 
données, simulateur…) et ses destinataires (conseil, enseignement, éleveurs…).
Au final, cet ouvrage vise à donner les clés pour une compréhension complète de 
la thématique environnementale pour les élevages, et pour une mise en œuvre 
effective de progrès environnementaux sur le terrain.

Sandrine Espagnol, Coline Brame, Jean-Yves Dourmad
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